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Die bunte Vielfalt der Hochsensibilität
Tagung zum Thema Hochsensibilität

Samstag, 3. September 2022
im Kulturzentrum Schützi in Olten



Vorschau auf die nächste Tagung

Die bunte Vielfalt der Hochsensibilität

Samstag, 3. September 2022
im Kulturzentrum Schützi in Olten

An dieser sehr speziellen Tagung läuten wir eine neue Ära ein. Hoch-
sensitivität ist kein Einheitsbrei und wir entdecken die bunte und 
sensible Vielfalt von uns selbst mit vielen reichhaltigen Facetten. 

Ein Must für alle Fachleute, Hochsensitiven und Interessierten am 
Thema und ein Melting-Pot der bunten Vielfalt der Hochsensibilität.

www.netzwerk-hsp.ch

Workshopleitende

Sabine Knoll Expertin für Hochsensitive/Hochsensible Personen, Autorin & Bewusstseinstrainerin

Dr. Debora Sommer Theologin, Dozentin, Autorin, Event-Sprecherin und Menschenbegleiterin

Dr. med. Harald F. Haas Facharzt Psychiatrie und Psychotherapie FMH 

Maik Zosso Sozialpädagoge HF, Ganzheitlicher Coach, Musicaldarsteller, Vocalcoach

Regula Metzener Hochsensitive Lehrerin und Therapeutin mit langjähriger Berufserfahrung

Ursina Wälchli Laufbahn-Beraterin (ZHAW), Beraterin für Meditation & Achtsamkeit (ReConSat) und 
Ayurveda Lifestyle Coach

Daniela Aebi Zimmermann Innenarchitektin, eidg. dipl. Kindergärtnerin mit Herz, 
Human-Energetikerin und Coach

Moderation in den Podiumsgesprächen

Martin Bertsch Coach Visions Schmiede, Co-Präsident Netzwerk Hochsensibilität

Preise

Ab CHF 150.– für Mitglieder und ab CHF 190.– 
für Nichtmitglieder des Vereins.


